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Bewusst Digital

Bleiben wir im Gesprach!

Handy & Internet gehéren zum Alltag unserer Kinder. Reden wir dartber!
Es braucht keinen besonderen Anlass.

Fragen wir nach, héren wir zu und versuchen wir, nicht zu bewerten.

— Zeig mir deine Online-Welt

o Was macht dir online gerade richtig SpalR?

o Welche App oder welches Game magst du gerade besonders?

o Zeigst du mir, wie deine Lieblings-App funktioniert?
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Was beschdftigt dich? -

o Gibt es online etwas, das dich nervt oder stresst?

o Wann wird es dir manchmal zu viel?

o Hast du online schon etwas erlebt, das sich komisch angefthlt hat?

— Was wurdest du fun, wenn ...?

o .. dir jemand Fremdes schreibt?
o .. jemand ein Foto von dir méchte?
o .. du etwas siehst, das dir unangenehm ist?

o ..jemand in einer Gruppe fertiggemacht wird?

unser Familien-Deal

Uberlegen wir gemeinsam:
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_ o Das Wichtigste:
Was ist uns wichtig?
Was bleibt privat? Egal was online passiert:
Wann schauen wir gemeinsam hin und was Du kannst zu mir kommen.
machen wir, wenn online etwas schief |duft? Wir finden gemeinsam eine Lésung.

Inhaltlich adaptiert nach: Smartphone Coach, ,Gesprdchsleitfaden
fur Smartphones und Tablets in der Familie’, smartphonecoach.org

[=]

i: Mehr Infos und Tipps
. auf unserer Website! Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

*
= Bundesministerium

Land- und Forstwirtschaft, WI Ieben Land

Klima- und Umweltschutz, Kofinanziert von der

Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Européischen Union




