
Bleiben wir im Gespräch!
Handy & Internet gehören zum Alltag unserer Kinder. Reden wir darüber!
Es braucht keinen besonderen Anlass. 

Fragen wir nach, hören wir zu und versuchen wir, nicht zu bewerten.

Mehr Infos und Tipps 
auf unserer Website! 

Unser Familien-Deal
Überlegen wir gemeinsam: 

Was ist uns wichtig?  
Was bleibt privat?  
Wann schauen wir gemeinsam hin und was 
machen wir, wenn online etwas schief läuft?

Inhaltlich adaptiert nach: Smartphone Coach, „Gesprächsleitfaden  
für Smartphones und Tablets in der Familie“, smartphonecoach.org

• Was macht dir online gerade richtig Spaß?

• Welche App oder welches Game magst du gerade besonders?

• Zeigst du mir, wie deine Lieblings-App funktioniert?

Zeig mir deine Online-Welt

• Gibt es online etwas, das dich nervt oder stresst?

• Wann wird es dir manchmal zu viel?

• Hast du online schon etwas erlebt, das sich komisch angefühlt hat?

Was beschäftigt dich?

• … dir jemand Fremdes schreibt?

• … jemand ein Foto von dir möchte?

• … du etwas siehst, das dir unangenehm ist?

• … jemand in einer Gruppe fertiggemacht wird?

Was würdest du tun, wenn …?

Das Wichtigste:

Egal was online passiert:  
Du kannst zu mir kommen.  
Wir finden gemeinsam eine Lösung.


